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Seniorenvereniging Hapert

Alle nieuwsbrieven zijn terug te lezen op de website: www.svhapert.nl.
Tevens ontvangt u via de mail het digitale maandelijkse magazine "ONS”, dat u
ook op de site van Senoren Brabant-Zeeland, (www.kbo-brabant.nl) kunt raadplegen.

Onderwerpen in de nieuwsbrief van Juni 2025:

- Spreuken

- Nieuwe leden

- Wistudat ....

- Overzicht te verwachten activiteiten

- Gezond, lekker én gezellig—dat wil je niet missen!

- Bierproefavond op 13 maart 2026 om 19.00 uur

- Natuurwandelingen met gids op donderdagmiddag najaar 2025
- Kermiskoning en -koningin schieten

- Openstelling Infopunt Zorg in de zomervakantie

Spreuken
Loslaten kan alleen als de dingen worden uitgesproken, anders wordt het verdringen.

Je moet eerst thuiskomen om de deur voor een ander open te kunnen doen.

Nieuwe leden
De heer en mevrouw P. van Gompel-Vosters

Wistudat......ooveeeeee

- Wij weer heel blij zijn met het grote aantal nieuwe leden dat zich de afgelopen
maanden heeft aangemeld bij onze vereniging?
Speciaal voor deze mensen organiseren wij een bijeenkomst op donderdag 12 juni
a.s. om 20.00 uur in de Kerkzaal van de MFA ‘Hart van Hapert'.
Wij willen aan deze nieuwe leden graag even uitleggen wat de mogelijkheden en de
voordelen zijn van het lidmaatschap en wat Senioren Brabant-Zeeland voor onze
leden kan betekenen. Ook willen wij graag met deze mensen in gesprek om te
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weten waarom ze lid zijn geworden en wat ze verwachten van onze
seniorenvereniging.

Tevens willen we graag weten of er mensen bij zijn die iets voor anderen willen
betekenen of voor de vereniging in het algemeen.

Mensen die al langer lid zijn, maar zich aangesproken voelen om ook mee te denken
en te praten over bovengenoemde onderwerpen zijn natuurlijk eveneens van harte
welkom.

Wees welkom en we rekenen op een goede opkomst en de koffie/thee staan klaar.

- Wij deze maand weer gezellig gezamenlijk uit eten gaan?
Deze keer gaan we weer naar de Tipmast in Bladel waar we gaan genieten van een
lekker driegangen diner in een bosrijke omgeving. We hebben afgesproken op
donderdag 26 juni om 18.00 uur. Het bijzonder smakelijke menu wordt zorgvuldig
samengesteld en de prijs is bepaald op € 23,-- per persoon.

Als je weer zin hebt om mee te gaan naar deze gezellige plek, waar je na het diner
nog gezellig kunt genieten op het terras, meld je dan védr zondag 22 juni aan via:
info@svHapert.nl of door onderstaand ingevuld strookje in te leveren in de
brievenbus van d’Ouwe Pastorie, Oude Provincialeweg 21B, ter attentie van
Seniorenvereniging Hapert.

Iedereen is van harte welkom om deel te nemen, het wordt zeker weer lekker en
gezellig!

N =T 1 AR komt met:___ persoon/ personen
gezamenlijk eten bij de Tipmast op 26 juni.

Overzicht te verwachten activiteiten

4 april t/m Tentoonstelling ‘Middeleeuwen in de Kempen, sporen uit die tijd’
28 september: in het Kempenmuseum in Eersel, Kapelweg 2.

- 12 juni: Bijeenkomst nieuwe leden in de Kerkzaal van het MFA.

- 17 juni: 19.00-20.00 uur: Oefenen kruisboogschieten op gildeterrein

- 21 juni: 15.00 uur: kermiskoning en -koningin schieten op gildeterrein

- 23 juni: Verschijningsdatum nieuwsbrief SVH.

- 26 juni: Gezellig samen eten in restaurant De Tipmast te Bladel

- 25 augustus:  Verschijningsdatum nieuwsbrief SVH.

- 18 september: 13.15 uur: Natuurwandeling onder leiding van gids Wilfred de Kruif.
- 22 september: Verschijningsdatum nieuwsbrief SVH.

- 25 september: Lunch/Diner in het kader van ‘Gezondheid en Vitaliteit’ in de MFA.

- 7 oktober: 13.30 uur: Voorlichtingsbijeenkomst Palliatieve zorg in de MFA.

- 23 oktober: 13.15 uur: Natuurwandeling onder leiding van gids Wilfred de Kruif.
- 27 oktober: Verschijningsdatum nieuwsbrief SVH.

- 20 november: 13.15 uur: Natuurwandeling onder leiding van gids Wilfred de Kruif.
- 24 november: Verschijningsdatum nieuwsbrief SVH.
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- 15 december: Verschijningsdatum nieuwsbrief SVH.
- 13 maart 2026: Bierproefavond in MFA “Hart van Hapert”.

Gezond, lekker én gezellig — dat wil je niet missen!
Vind jij gezond eten maar gedoe?

Of denk je dat een gezonde maaltijd vooral smakeloos en saai is?
Dan is het tijd om je te laten verrassen!

Op 25 september organiseren wij in onze eigen MFA een gezellige Lunch/Diner in het
kader van ‘Gezondheid en Vitaliteit’. En geloof ons: gezond kan heerlijk, simpel en
vooral gezellig zijn! Deze smakelijke bijeenkomsten bestaan uit twee heerlijke
gerechten, waarmee we laten zien dat gezond eten geen opoffering hoeft te zijn.
Leefstijlcoach Fieke de Wit zal je meenemen in de wereld van een gezonde leefstijl.
Hoe blijf je vitaal? En vooral: hoe maak je gezonde keuzes zonder dat het voelt als een
opgave? Je krijgt praktische tips waar je direct mee aan de slag kunt en natuurlijk is er
ruimte om al je vragen te stellen. Dus trek je eetlust en nieuwsgierigheid uit de kast en
schuif gezellig aan! Smakelijk en gezond begint hier!

Noteer alvast in je agenda: 25 september 2025 in de MFA, de tijd en indeling volgen!

Bierproefavond op 13 maart 2026 om 19.00 uur

Wegens groot succes geprolongeerd: Voor 2026 staat wederom een bierproefavond op
de agenda en wel op vrijdag 13 maart om 19.00 uur. Noteer deze datum in je agenda!
Informatie volgt te zijner tijd.

Natuurwandelingen met gids op donderdagmiddag najaar 2025

In het najaar zijn op donderdagmiddag weer prachtige natuurwandelingen gepland.

De donderdagen waarop dit najaar gelopen gaat worden zijn:

- 18 september;

- 23 oktober;

- 20 november.

De wandelingen zijn ongeveer 9 km onder leiding van gids Wilfred de Kruif. Binnen een
straal van 20 kilometer ontdek je hoe mooi de natuur in onze regio is. Altijd sluiten we
af met een drankje in een uitspanning aan de route. Vertrek is om 13.15 uur bij de MFA
en voor 17.00 uur zijn we terug. Er zijn altijd wandelaars die chaufferen, de meerijders
betalen € 2,--. Deze activiteit kost € 5,-- per jaar.

Voor meer informatie kun je Wilfred bellen, tel.nr.: 06 — 11 18 38 89. Ontdek onze
natuur, beweeg en geniet buiten van het samen onderweg zijn. Ga jij ook mee? Noteer
de datums in je agenda! Trek je wandelschoenen aan en kom op 18 september naar de
MFA Hart van Hapert.

Kermiskoning en -koningin schieten

Op zaterdag 21 juni organiseert Gilde Sint Joris Hapert, voor de 1¢ keer het schieten
met de kruisboog voor de bekendmaking van de Hapertse kermiskoning en -koningin.
Vanaf 14.00 uur staat de koffie klaar op het Gildeterrein aan de Lemelvelden. De
wedstrijd begint om 15.00 uur. In principe schieten dames en heren apart, echter
omdat we deze wedstrijd voor de 1° keer organiseren en het aantal deelnemers volledig
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onbekend is, kan het zijn dat dames en heren noodgedwongen samen moeten
schieten. Op dinsdag 17 juni is er vanaf 19.00 uur de mogelijkheid om op het
Gildeterrein te oefenen voor schieten met de kruisboog op de wip. Ook dan staat de
koffie klaar!

Voor alle duidelijkheid: er wordt geschoten met de kruisboog op een gipsen vogel, net
zolang totdat de vogel volledig eraf is geschoten. Diegene die met zijn of haar schot het
laatste stukje van de vogel eraf schiet, is dus de Kermiskoning en Kermiskoningin.

Alle inwoners van Hapert vanaf 16 jaar zijn van harte welkom om deel te nemen.

In beide categorieén zijn een wisseltrofee te winnen en een herinneringsschild en
uiteraard eeuwige roem. De koffie met cake is gratis. Inschrijven voor deze grandioze
wedstrijd kan op zaterdag 21 juni, op het terrein van het Gilde, vanaf 14.30 uur.
Deelnemende schutters worden aangespoord om toch vooral veel supporters mee te
brengen.

Wij hopen op een grote opkomst en een gezellige middag.

Gilde Sint Joris Hapert.

d’'Ouwe ’x O SVH

. { {
Pastorie & Seniorenvereniging Hapert

Seniorensteunpunt

Openstelling Infopunt Zorg in de zomervakantie

In de periode van maandag 7 juli tot en met vrijdag 15 augustus a.s. is het spreekuur
van het Infopunt Zorg alleen op de donderdagen van 10.30 tot 11.30 uur. Als u
buiten deze openstelling informatie wilt over zorgaangelegenheden, dan kunt u uw
telefoon-nummer doorgeven tijdens de openingstijden van seniorensteunpunt d'Ouwe
Pastorie, tel.nr.: 0497 — 38 41 74 of via de mail: zorgpunt@deoudepastoriehapert.nl
waarna contact met u wordt opgenomen door een van de vrijwilligers. Tot aan het
begin van de schoolvakantie en na 15 augustus zijn de openingstijden: maandag,
dinsdag en donderdag van 10.30 tot 11.30 uur. U kunt met al uw vragen over
zorgaangelegenheden terecht bij het Infopunt. Loop gerust vrijblijvend binnen. En als
het bezwaarlijk is om bij het Infopunt Zorglangs te komen, dan komen we bij u thuis.
U vindt het Infopunt Zorg naast de ruimte voor de bloedafname.

Namens alle vrijwilligers van het Infopunt Zorg: een prettige zomer-/vakantietijd
toegewenst.

GEGEVENS SVH
Secretariaat: Ganzestraat 30,

5527 CB Hapert
E-mailadres: info@SVHapert.nl
Rabobank:  NL68 RABO 0119 0045 42
Website: www.svhapert.nl
KvkK 7124270
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